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Sportzweig seit 2002

Eliteschule des Sports seit 2005

Eliteschule des Madchenfullballs seit 2007

Eliteschule des FulRballs seit 2016
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Schulleiter

Oskar Dawo
o.dawo@schule.saarland
Facher: Sport, Chemie und Psychologie
Lehrertrainer Handball
DOSB-Trainer A Leistungssport Handball
Diplom-Psychologe
Sportpsychologischer Experte
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Abteilung Sportzweig SAARLAND =

Lars Albert Folke Schmitt
l.albert@schule.saarland fo.schmitt@schule.saarland
Facher: Sport und Erdkunde Facher: Sport und Mathematik
Abteilungsleiter Sport Koordinatorin Sportzweig
Lehrertrainer Leichtathletik Lehrertrainerin Geratturnen
DOSB-Trainer A Leistungssport Mehrkampf DOSB-Trainerin A Leistungssport Geratturnen

Sportpsychologische Expertin

EL/LS - CE mSB ELITESCHULE m ELITESCHULEN
Landessportverband s Finanzgruppe I;:L(I;EONRL\_/_ERBHND DES SPORTS A\ DES FUSSBALLS

fur das Saarland SAARBRUCKEN



mailto:l.albert@schule.saarland
mailto:fo.schmitt@schule.saarland

Eliteschule des Sports — Warum?

Trainer-
*innen-

situation

P T.';"'jSpor{arfe“n-‘6okumen- A\ Serwce-

Sport (..

ISI5

Landessportverband
fur das Saarland

sportarten, |
R

@
& Finanzgruppe

A s mit [

Trainings-
zeiten

Perspektiv-
gesprache

An-/Ab-

WannuAg / Barriere-
BSP -
/ freiheit

-

/ 'Arbeits—

: oy \/ platzbe-
. leistungen s, Wege- schreib./-
OSP zeiten besetzung ¢

Belastungs-

steuerung\/ \ Kommuni-
Fortbil-

Aufnahme = ' kation/Ko-
& Verbleib |/ operation

dungs-

angebote

N ‘/'\ 7NN

Zusatzl. ndividuali X Schulzeit-

Service- sierung/ Mentor—
leistungen| | Flexibili- g Forder-
Schule sierung programm A nterricht

Schule =+
_JLL_lrr rereirrrr
REGIONALYERBAND

SAARBRUCKEN

N_ /N

B Digitale
Lg?rk;afte ke sport- Intra-/
situation e Blaaces Internet

Nachfuhr-

Internats-
kapazita-

ten

| Padagog.
Situation

Schule/
Internat

Betreuung

/ Verpfle- \

gung B

‘(/

o )P
KULTUSMINISTER KONFERENZ

Finan-
zierung
(Schul-
kosten)

Immer in Bewegung.

ELITESCHULE
DES SPORTS

SAARLAND

..Internat

/SchlieR-
zeiten

Internats-
personal

Konzepte

SB
%Y

ELITESCHULEN
DES FUSSBALLS
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14 Schwerpunktsportarten SAARLAND -
Badminton Rudern

FulRball Schwimmen
Geratturnen Sportklettern

Handball Taekwondo
Leichtathletik Tennis

Mountainbike Tischtennis

Ringen Triathlon
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642 Schiilerzahlen im Sportzweig SAARLAND ' -

— 224 Sportklassenschiiler/-innen, davon
— 102 in der Orientierungsphase (5-7)
— 78 in der Entwicklungsphase (8-10)
— 44 in der Hauptphase (11-13)

— 14 Bundeskaderathleten/-innen
— Uber 100 Landeskaderathleten/-innen

— Uber 100 Medaillen bei deutschen Meisterschaften
— zahlreiche Teilnehmer/-innen bei Jugend-Europa- und Weltmeisterschaften
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Sportcampus Saar. SAARLAND -
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Unsere erfolgreichen OQ@ SAARLAND ©
Olympiateilnehmer/-innen

4. Platz 9. Platz 10. Platz
TOKYO 2021 g QQ X /
% A8 e\ . L”
A\ 2 D [ e /.' | N 1 \
GERMNANY ! - GERMNMANY
Henning Miihlleitner Pauline Schafer Laura Miiller
(Schwimmen, SG Neckarsulm) (Gerateturnen, KTV Chemnitz) (Leichtathletik, SV Go Saar 05)
Schiler am GaR von 2012 bis 2016 Schilerin am GaR von 2007 bis 2012 Schilerin am GaR von 2006 bis 2015
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% ~ Unsere erfolgr.elchen | SAARLAND
Olympia-/Paralympicsteilnehmer/-innen

1. Platz 1. Platz + 3. Platz

PARIS 202V PRRIS 2024y )
OQ@ (£V i‘.\\ 2
\
LGERMANY
Tim Hellwig Maike Hausberger
(Triathlon) (Para-Radsport)
Schiiler am GaR von 2015 bis 2018 Schiilerin am GaR von 2011 bis 2015

Eliteschiler des Jahres 2017
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642 Schulische Besonderheiten im Sportzweig saarLAND

2 Fremdsprachen werden unterrichtet

. ab Klassenstufe 5 (1. FS): Englisch

. ab Klassenstufe 6 (2. FS): Franzosisch

. ab Klassenstufe 8: Entfall der 3. FS wegen Schwerpunkt Sport
Sport = schriftliches Fach
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6‘42 Sportklasse 5 und 6 SAARLAND

e 29 Wochenstunden

e Sportangebot: 5 Stunden

* je nach Sportart und Leistungsniveau sind bis
zu 4 Stunden Fruhtraining maoglich

 Wechsel in den E-Zweig moglich

Sportklasse 7

32 Wochenstunden

e Sportangebot: 5 Stunden

* je nach Sportart und Leistungsniveau sind bis zu
4 Stunden Frihtraining moglich

 Aufnahmeverfahren fir die Sportklasse 8
Wechsel in den E-Zweig nach Klasse 7 moglich
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642 S — ZWEIG (Klasse 8 bis 10~ G9)  saaruwp

e 31-33 Wochenstunden

e Sportangebot: 7 Stunden

e 4 Stunden sportartspezifisches Frihtraining

3 Stunden Lehrplansport inkl. Sporttheorie

e Sport ist schriftliches Fach (1 GLN pro HJ) - dritte
Fremdsprache entfallt

* Einbringen der Leistung in der Spezialsportart/-disziplin in
die Sportnote
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Freiwilliger Ganztag SAARLAND "
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642 Freiwilliger Ganztag SAARLAND "

 Sportschiler/-innen mit Training am Sportcampus Saar:

Nachmittagsbetreuung am Sportcampus Saar. (13.30 bis 17 Uhr; tagliche
Anwesenheit einer Lehrkraft der Schule von ca. 14 bis 15 Uhr), Essen in der
Mensa des Sportcampus Saar.

 Sportschiiler/-innen ohne Training am Sportcampus Saar:

Nachmittagsbetreuung an der Schule (13.15 bis 17 Uhr; tagliche Anwesenheit
einer Lehrkraft der Schule von 14.15 bis 15.15 Uhr), Essen in der Schul-Cafeteria
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% Aufnahmeverfahren SAARLAND i

 Anmeldung zum Aufnahmetest bei der Talentforderung Saar des LSVS (Online-
Formular LSVS-Homepage) bis Montag, den 15.12.2025 — schriftliche
Einladung

* Durchfuhrung des Aufnahmetests am Donnerstag, den 18.12.2025, ab 14 Uhr
am Sportcampus Saar. in Saarbrtcken

« Bel Krankheit oder Verletzung Iist bei entsprechender Information der
Talentférderung Saar ein Nachtest am Donnerstag, den 15.01.2026, ab 14 Uhr
moglich.

« Auf der Grundlage der im Test erzielten Leistungen und sportartspezifischer
Besonderheiten wird eine sportliche Eignung durch den LSVS ausgesprochen.
Dies wird den Eltern innerhalb von wenigen Tagen nach dem Test per Mall
mitgeteilt.
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642 Aufnahmeverfahren SAARLAND &

 Bis Mittwoch, den 04.02.2026, erfolgt eine Bewerbung um die
Aufnahme In die Sportklasse 5. Folgende Unterlagen sind per Mail an
l.albert@schule.saarland und fo.schmitt@schule.saarland einzureichen:

« Bewerbungsformular (siehe Homepage)
« Halbjahreszeugnis
« Bestatigung der sportlichen Eignung durch den LSVS.
 Auf Grundlage der Bewerberliste und entsprechend der
Kapazitatsgrenzen sowie ggf. nach einem personlichen Gesprach

erhalten die Eltern per Mail eine Mitteilung der Schule Uber die
Anmeldemaoglichkeit fur die Sportklasse 5.
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642 Aufnahmeverfahren SAARLAND it

 Die Anmeldung an der Schule fur die Sportklasse 5 erfolgt von
Donnerstag, den 25.02.2026, bis Samstag, den 28.02.2026
(12:00 Uhr).

* Im Nachruckverfahren kdnnen bis Mittwoch, den 03.03.2026,
weitere Schuler/-innen aufgenommen werden.

 Einreichung einer arztlichen Sporttauglichkeitsbescheinigung
(kann bis Ende Mai 2026 nachgereicht werden).

 Uber die endgiiltige Aufnahme entscheidet der Schulleiter.
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642 Alle Termine auf einen Blick SAARLAND

11.12.2025 Infoabend

bis 15.12.2025 Anmeldung Sportmotorischer Aufnahmetest

18.12.2025 Sportmotorischer Aufnahmetest

10.01.2026 Tag der offenen Tur

ab 13.01.2026 Terminvereinbarung fur Anmeldetermine

15.01.2026 Nachtermin Sportmotorischer Aufnahmetest

bis 04.02.2026 Einreichung der Bewerbung Sportklasse (inkl. HJ-Zeugnis)
25.-28.02.2026 Anmeldezeitraum Sportklasse 5

01.-03.03.2026 Nachruiickverfahren Sportklasse 5

bis Ende Mai 2026 Einreichung Sporttauglichkeitsbescheinigung
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Aufnahmetest Sportklasse 5

Aufnahmetest fiir Klasse 5

20m - Sprint Kastenbumerangtest

Aus dem Stand Sprint durch Lichtschranken ohne Startkommando

Ober-

. springen
Dreier — Hopp

Drei beidbeinige Spriinge hintereinander ohne Pause zwischen den %,etdf];;/? %-f_’ﬁ,?m

Spriingen r °

Ter- == ¢
Liegestiitzvariation (anzahi in 30 sek T e
g (Anzahl in ek.) Marte N Varnirs ‘3]

Rumpfbeuge : Start /2] m - - —— f a Start/Zie! b

Stand an einer Bank' den Oberkarper naCh vorne mit 3] G dtheitslauf als Kasten-Bumeranglauf: a - Gerateaufbau; b - Streckenverlauf

Beschreibung: Hochstart, Rolle vorwirts auf der Matte — mit */,-Kreis um den Medizinball lau-
fen — Kastenteil 1 — Umlaufen des Balles - Kastenteil 2 - Umlaufen des Balles — Kastenteil 3 -
Umlaufen des Balles - Ziellinie. Der Medizinball befindet sich stets rechts vom Liufer und wird
nicht beriihrt. Der letzte Abschnitt des Laufes vom Medizinball zur Ziellinie wird frei durchlaufen
(ohne Rolle!). Das Kastenteil wird aus der Laufrichtung nach auBen frei ibersprungen und an-
schlieBend von auBen durchkrochen. Jingere (kleinere) Sportler, die den Kasten nicht ibersprin-
gen konnen, dirfen ihn Gberklettern. Der sichere Stand ist dabei durch Festhalten seitens anderer
Teilnehmer zu gewdhrleisten.

gestreckten und geschlossenen Beinen absenken.

Ausdauerlauf
1200m-Lauf

Anthopometrie

KorpergroRe und Korpergewicht
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( —54 Q Anmeldung Aufnahmetest SARRLAND '

Anmeldung zum Aufnahmetest fiir die Sportklassen/Sportforderung im
Schuljahr 2026/2027 an den Partnerschulen der Talentférderung Saar

Geschéaftsbereich , Sport/Talentforderung”
Hermann Neuberger Sportschule 1
66123 Saarbrilicken

Links:

- Homepage LSVS - Talentférderrung
Te|efon 0681 3879-2 19’ -133 - Sportmotorischer Test Klasse 5

- Homepage Gymnasium am Rotenbuhl
Fax 0681 387/9-132 - Schulzweig-Sportzweig-Downloads

E-Mail talentfoerderung@Isvs.de
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https://www.lsvs.de/sportwelten/talentfoerderung
https://www.lsvs.de/fileadmin/user_upload/Talentfoerderung/Dateien/Sporttest_Kurzbeschreibung.pdf
https://www.rotenbuehlgym.de/
https://www.rotenbuehlgym.de/schulzweige/sportzweig/downloads/

642 Anmeldung Schule SARRLAND '

Termine fur die Anmeldung an der Schule konnen
ab dem 13.01.2026 zwischen 8.30 und 15 Uhr vereinbart werden.

Die Anmeldung selbst findet zwischen
dem 25.02. und 03.03.2026 statt.

Tel.: 0681/93698-0
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