
Sportzweig

Weitere Informationen erhalten Sie auf unserer Homepage 
www.rotenbuehlgym.de 
per E-Mail: altmeyer@rotenbuehlgym.de
   leber@rotenbuehlgym.de  
oder telefonisch unter 0681 - 936 98 25



Der Sportzweig 

Zu Beginn des Schuljahres 2002/03 wurde am 
Gymnasium am Rotenbühl ein Zweig mit dem 
Schwerpunkt Sport eingerichtet. Das Ziel dieses 
Sportzweiges besteht darin, talentierten und 
sportbegeisterten Kindern die Möglichkeit zu 
bieten, schulische und sportliche Potentiale 
parallel zu entfalten. Die Schüler/innen erhalten 
die gleiche gymnasiale Ausbildung wie Schüler/
innen der Regelklassen. Die Sprachenfolge im 
Sportzweig ist Englisch als erste und Französisch 
als zweite Fremdsprache. In den Klassenstufen 
5 und 6 erhalten die Schüler/innen 4 Wochen-
stunden Sportunterricht. Zusätzlich nehmen sie 
verpflichtend an einem zweistündigen außerun-
terrichtlichen Zusatzangebot in einer vom LSVS 
angebotenen Sportart teil. In der Klassenstufe 7 
erhöht sich die Anzahl der Sportstunden auf 5. 
Ab Klasse 8 wird Sport als Profilfach leistungs-
orientiert unterrichtet (6 Wochenstunden); die 
dritte Fremdsprache (Latein oder Spanisch) 
entfällt. Ab der Klassenstufe 11 können Schüler/
innen mit Kaderstatus die Schulzeitstreckung auf 
drei Jahre in Anspruch nehmen. Englisch bzw. 
Mathematik und Sport sind als Leistungskurse zu 
belegen, die Spezialsportart ist zusätzlich zum 
Leistungskurs Sport eigenes Unterrichtsfach. Die 
Wochenstundenzahl liegt zwischen 24 und 27, so 
dass Vormittagstraining möglich ist. Training und 
Wettkämpfe in der gewählten Sportart orientie-
ren sich an den Prinzipien des Leistungs- bzw. 
Hochleistungssports und den von den jeweiligen 
Spitzenverbänden vorgegebenen Rahmenplänen.

Aufnahmeverfahren 

Schüler/innen, die in die Klassenstufe 5 des 
Sportzweiges aufgenommen werden wollen, 
müssen die allgemeinen Aufnahmebedingun-
gen für das Gymnasium erfüllen und einen 
sportmotorischen Grundlagentest erfolgreich 
absolvieren. Dieser Test wird vom Landessport-

verband für das Saarland zu Beginn eines jeden 
Kalenderjahres mit Schülern/innen der Klassen-
stufe 4 von Grundschulen durchgeführt. Schüler/
innen, die den Sportzweig ab der Klassenstufe 8 
besuchen wollen, bewerben sich in Klassenstufe 
7 zwischen Oktober und Januar bei der Schule. 
Von hier aus werden die Bewerbungen über den 
Landessportverband an die jeweiligen Fachver-
bände weitergeleitet, die ein Votum hinsichtlich 
der sportlichen Eignung abgeben. Neben der 
sportartspezifischen Empfehlung muss ein 
sportmotorischer Test absolviert werden. Ab 
Klassenstufe 8 ist auch ein Quereinstieg von 
Schülern/innen anderer saarländischer Schulen 
möglich. Ein spezielles Auswahlgremium des 
LSVS spricht nach eingehender Prüfung die 
sportliche Empfehlung für die Aufnahme in die 
jeweilige Sportklasse aus. Über die endgültige 
Aufnahme entscheidet die Schulleitung.

Freiwillige Ganztagsschule/Sportinternat 

An der Hermann-Neuberger-Sportschule befindet 
sich eine Außenstelle der Freiwilligen Ganztags-
schule des Gymnasiums am Rotenbühl für die 
Kadersportler/innen der Landesfachverbände, 
die an der Sportschule am Verbandstraining 
teilnehmen. Von 13.30 bis 17.00 Uhr besteht die 
Möglichkeit von Mittagessen und Hausaufgaben-
betreuung. Auf dem Gelände der Hermann-Neu-
berger-Sportschule befindet sich ein Vollzeitin-
ternat für Kadersportler ab 14 Jahren. 

Mitgliedssportarten 

Folgende Sportarten werden derzeit im Sport-
zweig des Gymnasiums am Rotenbühl angeboten: 
Badminton, Fußball, Gerätturnen, Golf, Handball, 
Leichtathletik, Rhythmische Sportgymnastik, 
Ringen, Rudern, Schwimmen, Tennis, Tischtennis, 
Triathlon, Taekwondo.

Rahmenkonzept der sportlichen Ausbildung 

Klasse Anzahl  
Wochenstunden 

Anzahl 
Sportstunden 
Inklusive 
Schultraining 

Zusatz-
angebot Inhalte 

5 30 4 2 

6 30 4 2 

7 33 5 - 

Vielseitige Grundlagenschulung, Koordinative 

und athletische  

Zusatzausbildung, sportartspezifisches 

Training möglich 

8 33 6 - 

9 33 6 - 

10 33 6 - 

Sportartspezifisches Training und athletische 

Zusatzausbildung Sporttheorie 

11 S 24 7 - 

12 S  27 7 - 

13 S 24/26 8 - 

Sportartspezifisches Training, LK Sport 

verbindlich, Grundkurs Psychologie 

 


